
 
 

OK Frauezmorge: 
Monika Fritschi, Esther Hablützel  

Astrid Sonderegger, Valeria Spahni 
 

Seuzemer Frauezmorge 

 im August 

Frauengesundheit – Symptome, Ursache und 

Prävention 

 

Wann:    Donnerstag, 27. August 2026 

Zeit:    9.00 – 11.00 Uhr 

Wo:  Gemeindestube (UG), 
Kirchgemeindehaus im Zentrum 
Oberwis, Stationsstrasse 34 

 
Referentin: Laila Marti, Kinesiologie, Seuzach, 

www.vital-tempel.ch 
 

Unkostenbeitrag:  Fr. 5.00 
 
Frauengesundheit – Symptome, Ursache und Prävention: Kniffs 
und Tricks. 
 
Alle Frauen sind herzlich zu diesem Morgen eingeladen. 

http://www.vital-tempel.ch/

